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Die wilden Schwiane
auf der Schulbiihne

Turbulent geht es im Konigreich
hinter den Bergen zu. Das
Gymnasium der Herz-Jesu-Mis-
sionare zeigt Andersens Mir-
chen ,Die wilden Schwine*
(Bearbeitung Thomas Brasch).

Morgen und Freitag, jew. 19 Uhr,
Theatersaal PG Sbg.-Liefering.

Sie soliten heute . ..
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Ausstellungsfiihrung
in der Berchtoldvilla

Unter dem Ausstellungsmotto

Skill Based Painting gelang es

dem Kiinstler und Kurator Lexan
Frye, eine internationale Schar

von professionellen Kiinstlern/
-innen zu versammeln, deren ge-
meinsamer Nenner eine Malerei

ist, bei der ein starkes Interesse
an der Darstellung der Wirklich-
keit mit der Suche nach indivi-
duellem Ausdruck in Einklang
gebracht wird. Heute Abend fin-

det fiir alle Interessierten eine
Fihrung mit dem Kurator durch *
die Ausstellung statt.

Heute, 17 Uhr, art bv Berchtoldvilla
losef-Preis-Allee 12.

Mit dem Fahrrad
rund um die Welt

In ihrer mitreiRenden Reportage
erzdhlen Anita Burgholzer und
Andreas Hiibl vom Leben im
Sattel, in dem sie 35 Linder
besucht und dabei prigende
Eindriicke gesammelt haben.

Vo2

Heute, 20 Uhr, Kunsthaus Nexus,
Saalfelden, Infos: 06582/74 963.

von Bertl Gottl

1 am Vormittag besonders

» auf Herz, Kreislauf und
Blutdruck achten. Raucher, die
heute mit ihrem ,Fastenopfer*”
Probleme haben, sollen in die-
ser Zeit eine Gewlirznelke kau-
en. Dies lenkt ab und stirkt den
Stoffwechsel. Bei kaltem Wetter
kann es im Mirz ruhig windig
sein, denn: ,Wenn im Mirz viel
Winde wehn, wird’s im Maien
warm und schon!“ Der Kalender
erinnert an Kasimir von Polen,

einen Konigssohn, der 1484 ge-
storben ist. Er gilt als Patron der
Jugend und der Keuschheit.
im Wechsel in den Jung-

» fraumond Magen, Blase
und Nieren schonen, am Abend
auf schwere Speisen verzichten
und bei Blihungen dem Beifuf3
vertrauen. Er ist als krampflo-
sendes Mittel weitum geschitzt
und wird im Volksmund auch
als Wilder Wermut bezeichnet.
»Was ein richtiger Mirz ist, soll

eingehen wie ein Lowe und aus-
gehen wie ein Lamm!“ Der =
~Hundertjihrige* meldet dazu
windiges und winterliches Wet-

ter, das sich auch mit den Aus-
sichten im Mandlkalender

deckt.

Bauernregel von heute:

»30 viel Nebel im Mirz, so
viele Froste im Mai, so vie- =
le Gewitter im Sommer.



